
 

 

FEDERAZIONE SCACCHISTICA ITALIANA 
Progetto formativo per Docenti di scuole di ogni ordine e grado 

“FSI – SCACCHI, LO SPORT DELLA MENTE” 
Corso di aggiornamento su piattaforma SOFIA, a cura di Sport e Salute 

Destinatari – Il seguente progetto è rivolto ai Docenti di scuole di ogni ordine e grado, con 
nessuna conoscenza o conoscenze limitate sulle regole del gioco degli scacchi. Esso è 
finalizzato a sensibilizzare gli insegnanti di ogni ordine e grado, affinché si adoperino a 
favorire la diffusione dello sport della mente nelle proprie scuole di appartenenza. 
La partecipazione è gratuita. 

Obiettivi – Il corso persegue l’obiettivo dell’apprendimento delle regole di base e delle 
conoscenze strategiche e tattiche minime nel gioco degli scacchi; dal punto di vista pratico 
consente ai partecipanti di poter disputare le partite nel pieno rispetto delle regole e con una 
tecnica di gioco adeguata al livello di base. Oltre le finalità agonistiche il progetto si propone 
di valorizzare gli aspetti formativi del carattere ed educativi della mente, quale veicolo di 
cultura e di associazionismo. 
L'apprendimento della tecnica di gioco rappresenta un mezzo per facilitare lo sviluppo delle 
facoltà logiche, divertendo nello stesso tempo. Chi pratica questa disciplina, in generale, 
acquisisce una più profonda capacità di concentrazione e potenzia senza sforzo le 
caratteristiche elaborative del cervello con notevoli effetti benefici anche in altri campi come 
l'organizzazione del proprio lavoro e lo studio. 

Programma – Le lezioni, durante il corso, saranno svolte on-line in videoconferenza, con 
l’ausilio di una piattaforma informatica specialistica dedicata agli scacchi. 
Oltre alla parte teorica e pratica riguardante le regole di gioco e le partite su piattaforma 
dedicata, verranno presentati gli aspetti organizzativi della Federazione Scacchistica Italiana, 
riconosciuta dal CONI come Disciplina Sportiva Associata. 
Infine saranno evidenziate le manifestazioni e le iniziative scacchistiche rivolte al mondo 
della scuola e alla fascia d’età giovanile. 
Le 8 ore del corso si svolgeranno venerdì 7 e lunedì 10 novembre, dalle ore 16 alle ore 20.  

Mappatura delle competenze – I candidati, al termine del corso, dovranno conoscere le 
regole del gioco degli scacchi e gli elementi strategici e tattici basilari e dovranno essere in 
grado di giocare regolarmente una partita di scacchi, con una tecnica di gioco adeguata al 
livello iniziale. 

Tecnici relatori – Il corso sarà tenuto dai seguenti Tecnici Federali: 
Giuseppe Rinaldi – Istruttore Nazionale con qualifica di Tutor (Tecnico proponente) 
Giuliano D’Eredità – Istruttore Capo con qualifica di Tutor (Direttore Camp. Studenteschi) 
Francesca Capuano – Istruttore Nazionale (Consigliere Federale) 

 



 

 

Le iscrizioni sulla piattaforma SOFIA del Ministero dell’Istruzione e del Merito devono avvenire entro 

il 5 novembre. Per iscriversi occorre collegarsi alla piattaforma al seguente link: 

https://governance.pubblica.istruzione.it/PDGF/private/toLogin  

Dopo aver eseguito l’accesso all’area riservata con proprio account (o con SPID) e aver selezionato il 
profilo di “discente”, occorre ricercare il corso “FSI – SCACCHI, LO SPORT DELLA MENTE” registrato 
da Sport e Salute (p.es. inserendo la parola “scacchi” nel riquadro per la ricerca libera). 

Quindi, dopo aver aperto la pagina del corso, iscriversi cliccando sull’apposito pulsante. 

Prima dell’inizio del corso verrà recapitato il link della piattaforma a cui collegarsi per seguire le due 
lezioni programmate. 

Il corso è valido per l’aggiornamento dei docenti, con rilascio di attestato finale. 
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